
1. Правила въезда и выезда 
Гражданам Российской Федерации для въезда в Республику Индия требуется виза. 
Для туристических поездок наиболее распространенным вариантом является 
оформление электронной визы (e-Visa) заранее через официальный визовый портал 
Индии. 
 
Для въезда необходимо: 

• действующий заграничный паспорт; 
• срок действия паспорта - не менее 6 месяцев с даты предполагаемого въезда; 
• электронная виза или иная действующая виза; 
• обратный билет или билет в третью страну; 
• подтверждение бронирования проживания (по требованию). 

 
Электронная виза позволяет въезжать через определенные международные 
аэропорты и морские порты Индии. 
Несовершеннолетние граждане РФ должны иметь собственный заграничный паспорт. 
При поездке ребенка без родителей рекомендуется иметь нотариально оформленное 
согласие законных представителей. 
 
2. Основные документы, необходимые для въезда и выезда. Таможенные 
требования 
 
Необходимые документы: 

• действующий заграничный паспорт; 
• действующая виза; 
• заполненная электронная миграционная форма (при необходимости); 
• обратный билет; 
• подтверждение проживания; 
• медицинская страховка (рекомендуется). 

 
Таможенные требования 
Разрешается ввоз товаров для личного пользования в пределах установленных норм. 
 
Обязательному декларированию подлежат: 

• наличные денежные средства сверх установленного лимита; 
• драгоценные металлы и камни; 
• профессиональное оборудование; 
• товары коммерческого назначения. 

 
Запрещены или ограничены к ввозу и вывозу: 

• наркотические и психотропные вещества; 
• оружие и боеприпасы без разрешений; 
• предметы, представляющие историческую или археологическую ценность; 
• редкие виды животных и растений. 

 
Запрещен вывоз без специальных разрешений: 

• антиквариата; 



• археологических находок; 
• отдельных видов изделий из кожи животных и природных материалов. 

 
3. Обычаи местного населения, религиозные обряды, памятники и объекты 
туристского показа 
Индия - страна с древней культурой, многообразными традициями и большим 
количеством религиозных объектов. 
 
Рекомендуется: 

• уважительно относиться к местным обычаям; 
• соблюдать правила посещения храмов; 
• снимать обувь перед входом в религиозные сооружения; 
• не фотографировать религиозные церемонии без разрешения; 
• спрашивать разрешение перед фотографированием людей. 

 
Основные туристические объекты: 

• Тадж-Махал; 
• Красный форт в Дели; 
• Ворота Индии; 
• дворцы Раджастана; 
• священный город Варанаси; 
• храмы Кхаджурахо; 
• пещеры Аджанты и Эллоры; 
• штат Керала и его каналы; 
• Гоа и пляжные курорты; 
• национальные парки Индии. 

 
Объекты культурного наследия и природные территории находятся под охраной 
государства. Запрещается повреждать памятники, нарушать правила национальных 
парков и загрязнять окружающую среду. 
 
4. Национальные и религиозные особенности 
Индия является многонациональным и многоконфессиональным государством. 
 
Основные религии: 

• индуизм; 
• ислам; 
• христианство; 
• сикхизм; 
• буддизм; 
• джайнизм. 

 
Следует соблюдать местные традиции: 

• выбирать скромную одежду при посещении религиозных объектов; 
• закрывать плечи и колени в храмах; 
• снимать обувь перед входом в святые места; 
• не прикасаться к религиозным предметам без разрешения. 



 
Особое значение имеют: 

• уважение к старшим; 
• семейные традиции; 
• уважение к коровам, которые считаются священными в индуизме. 

 
Во время религиозных праздников и церемоний рекомендуется соблюдать 
осторожность и уважать местные обряды. 
 
5. Порядок доступа к туристским ресурсам 
Большинство туристических объектов открыто для посещения. 
Для посещения: 

• музеев; 
• дворцов; 
• храмовых комплексов; 
• национальных парков; 
• заповедников 

необходимо приобрести входной билет. 
 
Некоторые районы требуют специальных разрешений: 

• приграничные территории; 
• отдельные районы штатов Джамму и Кашмир, Аруначал-Прадеш и другие 

регионы с ограниченным доступом. 
 

При посещении природных территорий необходимо соблюдать экологические 
правила: 

• не оставлять мусор; 
• не беспокоить животных; 
• не покидать обозначенные маршруты. 

 
6. Возможные опасности и медицинские рекомендации 
Перед поездкой в Индию рекомендуется проконсультироваться с врачом о 
необходимых профилактических мерах. 
 
Рекомендуется: 

• оформить медицинскую страховку с покрытием лечения и эвакуации; 
• пить только бутилированную воду; 
• соблюдать правила пищевой безопасности; 
• тщательно мыть овощи и фрукты; 
• использовать средства защиты от комаров; 
• избегать перегрева и обезвоживания. 

 
Возможные риски: 

• кишечные инфекции; 
• тепловые удары; 
• укусы насекомых; 
• сезонные вспышки инфекционных заболеваний; 



• загрязнение воздуха в крупных городах. 
 

Следует соблюдать осторожность при переходе дорог и передвижении в городах из-за 
интенсивного движения. 
 
7. Таможенные, пограничные, санитарно-эпидемиологические, медицинские и иные 
правила 
 
В последнее время таможенные правила значительно упростились, как в России, так и 
в Индии. Туристы заполняют таможенную декларацию (а в случае, если количество 
валюты не превышает 3000$ на человека – не требуется), а потом проходят 
соответственно по красному (зеленому) коридору, как в Москве, так и в Индии (в Дели 
или Бомбее). 
Запрещено ввозить: наркотические вещества, растения, золотые и серебряные слитки, 
старинные монеты. Беспошлинно в Индию можно провозить: 200 сигарет (или 50 
сигар); 0,95 л. алкоголя; минимальное количество таких предметов личного 
пользования, как бинокль, фотоаппарат, видеоаппаратура, магнитофон и т.п. 
Профессиональное оборудование и дорогостоящие предметы следует указывать в 
декларации или 
Запрещено вывозить из страны: индийские рупии; предметы антиквариата (которым 
свыше 100 лет); животных; изделия из слоновой кости. На ювелирные изделия нужно 
иметь чек. Если у вас имеются сомнения относительно старинности антикварных 
предметов, обратитесь в отделения археологической инспекции Индии в Дели, 
Бомбее, Калькутте, Мадрасе или Шринагаре. 
 
При въезде необходимо предъявить: 

• заграничный паспорт; 
• действующую визу. 

 
Следует соблюдать: 

• миграционные правила Индии; 
• таможенные требования; 
• санитарные нормы; 
• правила посещения религиозных и культурных объектов. 

 
Российский полис обязательного медицинского страхования на территории Индии не 
действует. Рекомендуется оформить туристическую медицинскую страховку. 
За нарушение визового режима, незаконный вывоз культурных ценностей и 
запрещенных предметов предусмотрена ответственность согласно законодательству 
Индии. 
 
8. Контакты российских органов в случае чрезвычайных ситуаций 
Посольство Российской Федерации в Индии 
Адрес: Индия, Нью-Дели, Shantipath, Chanakyapuri. 
Телефон: 
+91 (11) 2611-0640 



(8-10-9111) 2611-06-40/-41/-42; 2687-3800; 
e-mail: indrusem@del2.vsnl.net.in 
Часы работы посольства: 
понедельник, четверг - 8:00 - 14:00, 15:30 - 18:30, 
вторник, среда, пятница - 8:00 - 14:00. 
Праздничные выходные дни: 1, 7 января, 8 марта, 1, 2, 9 мая,12 июня, 4 ноября. 
http://www.rusembassy.in/ 
 
Консульский отдел в Дели:  
Адрес: ул. Ньяйя Марг 
тел.: +91 (11) 2611-0641; (11) 2611-05-60, 2467-85-64 
e-mail: indconru@del2.vsnl.net.in 
 
Генеральное консульство Российской Федерации в Бомбее (Мумбай):  
Адрес: 42, L. Jagmohandas Marg, (Old Nepean Sea Road), "Palm Beach", Mumbai 
(ул. Джагмохандас марг, 42, старое название – Непенси роуд) 
Телефон: +91 (22) 2363-3662; (22) 2363-36-27/-28; факс: 2363-0403 
E -mail:consul@mtnl.net.in 
Сайт: www.russiaconsulmumbai.mid.ru 
 
Генеральное консульство в Калькутте:  
Адрес: 22 A, Raja Santosh Road, Kolkata 
(ул. Раджа Сантош Роуд, 22 А, Алипур) 
Телефон: (33) 2479-7006, факс: 479-8889 
E -mail:consulru@cal3.vsnl.net.in 
Сайт: www.kolkata.mid.ru 
 
Генеральное консульство в Мадрасе (Ченнае):  
Адрес: 14, Santhome High Road, Chennai 
(ул. Сантомас Хай Роуд, 14) 
Телефон: (44) 2498-23-30 /-20; факс: 2498-23-36 
E -mail: madrasrus@vsnl.net 
Сайт: www.rusconsindia.org 
 
Посольство Индии в Москве 
103064, Москва, ул. Воронцово Поле, 4/9, тел. (495) 917-19-35, 783-75-35, факс - 916-
2343. 
Первый секретарь, консул: Г-н Прабхат Шукла (H.E. Mr. Prabhat Prakash Shukla). 
Г-н Сатбир Сингх - Министр и Заместитель Посла Индии в России с 7 декабря 2007. 
По вопросам оформления визы консультируйтесь на http://www.indianembassy.ru/ 
 
Генеральное Консульство Индии в Санкт-Петербурге 
Ул. Рылеева, 35. 
Тел: (812) 272-1988; факс: (812) 272-2473. 
E-mail:cgispb@online.ru, cg.spb@mea.gov.in 
www.indianconsulate.ru 
 



Экстренные службы Индии: 
• единый номер экстренной помощи - 112; 
• полиция - 100; 
• скорая медицинская помощь - 108; 
• пожарная служба - 101. 

 
9. Национальные и религиозные особенности 
Перед посещением Индии любому путешественнику и туристу необходимо запомнить 
некоторые правила приличия, которые обычаи Индии требуют соблюдать. В Индии, 
например, не приняты рукопожатия. Вместо этого индусы используют традиционную 
мудру «Намасте». Подошвы туфель не должны быть обращены в чью-либо сторону, так 
как это может быть расценено как знак неуважения. Не стоит использовать 
указательный палец, лучше пользоваться жестами вытянутой руки или подбородка. 
Неприличным для местных жителей считается прилюдное проявление чувств, таких 
как объятия и поцелуи, а на публике мужчине и женщине не стоит держаться за руки. 
Перед входом в храмы, мечети и другие религиозные заведения обязательно следует 
снимать обувь. 
 

• Уважайте многообразие культур, религий и традиций Индии. 
• Соблюдайте правила поведения при посещении храмов и святых мест. 
• Снимайте обувь перед входом в религиозные сооружения. 
• Не фотографируйте людей и религиозные церемонии без разрешения. 
• Соблюдайте осторожность с уличной едой и питьевой водой. 
• Бережно относитесь к памятникам истории, культуры и природным объектам. 

 
10. Общая информация о стране 
 
Особенности отдыха 
Индия – это очень интересная и загадочная страна, она подарила миру древние 
ведические знания, шахматы и десятичную систему исчисления, хлопок, рис, 
уникальную архитектуру и ремесленные традиции. Достижения древней и 
средневековой Индии в области науки, литературы и искусства, а также зародившиеся 
здесь различные религиозно-философские течения оказали основополагающее 
воздействие на развитие многих стран Востока, стали неотъемлемой частью мировой 
культуры. Индия расположена в Южной Азии и граничит на северо-западе с 
Афганистаном и Пакистаном, на севере - с Китаем, Непалом и Бутаном, на востоке с 
Бирмой и Бангладеш. На юге узкий Полкский пролив и Манарский залив отделяют 
Индию от Шри-Ланки. По проливу Грейт-Ченнел между островами Большой Никобар и 
Суматра проходит морская граница между Индией и Индонезией. 
 
География 
Географически страну делят на 4 части. Северная Индия охватывает штаты Джамму и 
Кашмир, Химачал Прадеш, Уттаранчал, Пенджаб, Харьяну, Уттар Прадеш, Раджастхан. 
Это самая населенная часть страны. Крупнейший город Северной Индии и столица 
страны – Дели. 
Восточная Индия охватывает штаты Бихар, Западный Бенгал, Сикким, Орисса и семь 
небольших штатов на северо-востоке страны. Крупнейший город в этой части - Колката 



(Калькутта). 
Западная Индия охватывает штаты Махараштра, Мадхья Прадеш, Гуджарат, Гоа. 
Крупнейший город Индии, Мумбай (Бомбей), находится в этой части страны. 
Гоа – небольшой штат, находится на западе Индии. В отличие от всей остальной Индии, 
которая была в течение 150 лет колонией Великобритании, Гоа, а также две небольшие 
территории Даман и Диу, в течение почти 500 лет были колониями Португалии. Этим 
объясняется его вполне европейский облик и распространенность христианства 
(католицизма) - его часто называют маленькой Португалией. Возвращен Индии в 60-е 
годы, получил статус штата в 1987 году. Идеальное место для отдыха на побережье. Гоа 
- это многокилометровые песчаные пляжи, пятизвездочные отели, рестораны, а также 
католические храмы под кокосовыми пальмами. Культура Гоа очень резко отличается 
от культуры остальной Индии. Гоа – европеизированный штат, куда едут нестандартно 
отдыхать на пляже, тогда как в остальные части Индии едут, чтобы найти свои 
духовные корни. Рестораны, отели, молодёжь, пляжи – вот что такое Гоа. 
Южная Индия охватывает штаты Андхра Прадеш, Карнатака, Керала, Тамилнад, а 
также Лакшадвипские, Андаманские и Никобарские острова. Крупнейший город - 
Ченнай (Мадрас). 
Керала – один из самых социально развитых штатов Индии, со стопроцентной 
грамотностью, самой низкой детской смертностью и самой большой 
продолжительностью жизни. Кроме того, Керала считается самым чистым штатом 
Индии, это самый известный аюрведический курорт. Кералу называют «страной богов» 
- по преданию считается, что именно здесь на космическом змее возлежит Вишну, Бог-
хранитель этого мира. А еще этот штат называют «страной прибоев, пряностей и 
магии». В штате существует развитая туристическая индустрия: несколько аэропортов 
(Кочин, Тривандрум, Каликут), отели Deluxe. Керала – парадоксальный штат, в котором 
мирно сосуществуют и индуисты, и христиане, и иудеи, и мусульмане, а правящей 
политической силой вот уже несколько лет является коммунистическая партия. Климат 
в Керале тропический, мягкий и ровный, с двумя муссонными периодами в году – 
основной в июне-июле и второй в октябре. Температура колеблется незначительно и 
не опускается ниже 22 градусов. Самое лучше время, «высокий сезон» – с декабря по 
апрель. Одежда – легкая тропическая, для зимних вечеров, когда прохладно, можно 
рекомендовать что-то потеплее. Если вы собираетесь посетить Кералу в сезон 
муссонных дождей, то не забудьте зонт и дождевик. 
 
Государственный строй 
Индия (Республика Индия, Индийский Союз) - Федерация, состоящая из 25 штатов и 7 
союзных территорий. Каждый штат и некоторые союзные территории имеют свое 
законодательное собрание и правительство, возглавляемое министром. Глава 
государства - президент. 
 
Население 
Страна занимает 2-е место в мире по численности населения - более 1 млрд. чел., и 7-е 
- по площади (3,29 млн. кв. км). 
 
Религия 
Индусы 80%, мусульмане 11%, христиане 2%, сикхи 2%, джайны, буддисты, парсы и др. 
 



Климат 
В северной Индии на уровне Дели средняя температура января составляет +13 
градусов, а июня +33,6 градусов. В южной Индии, в Тривандруме (столица ш. Керала) 
средняя температура января равняется +26,8 градуса, а мая +28,4. В Северной Индии в 
Дели температура зимой может опускаться до минус 1-2 градуса и поднимается в 
жаркий сезон до +48 градусов в тени. В Южной Индии таких резких перепадов 
температуры не наблюдается. 
Крайне неравномерно в Индии распределены осадки. Так, в западной части ш. 
Раджастхан, в округе Джайсалмер выпадает в среднем 90 мм осадков, а на востоке 
страны в Черапунджи (ш. Мегалайя) количество годовых осадков достигает 11 тыс. мм. 
Наиболее благоприятный период для посещения Индии после сезона муссонных 
дождей. С октября по март длится прохладный сезон. 
Погода зимой достаточно предсказуема: в большинстве районов чистое голубое небо и 
сияет солнце, однако на крайнем севере в Гималаях снежный покров превращает эти 
места в недоступные области для посещения, а на юге и востоке иногда наблюдаются 
дожди. 
Лето длится с апреля по июнь, когда стоит достаточно сильная жара и сухость, но вдоль 
побережий лето влажное. В это время особенно хорошо побывать в Кашмире и на 
горных курортах Химачал-Прадеша и Уттар-Прадеша. 
Северо-восток Индии - самое дождливое место на Земле (около 12000 мм осадков в 
год). Муссон начинается с западного побережья в конце мая. И дальше юго-западный 
муссон проходит над остальной территорией страны - в июне-сентябре. 
 
Язык 
В Индии 15 основных разговорных языков, занесенных в приложение к Конституции, 
однако по последней переписи обнаружено около 1650 языков и наречий. 
Официальный язык 6 северных штатов является хинди. Большое влияние на 
формирование языков в Индии оказал влияние санскрит, а также другие языки 
Древней Индии - пали и пракриты. На этих языках написана вся древняя и 
средневековая литература. Санскрит был литературным языком. Различают ведийский 
санскрит, как язык религиозной литературы и культовых обрядов второго тысячелетия 
до н.э. (язык "Ригведы"), эпический санскрит, на котором написаны "Махабхарата" и 
"Рамаяна" и классический санскрит из грамматики Панини (5 в. до н. э.). Сейчас 
санскрит является языком культовых обрядов. 
Язык Хинди – это, во-первых современный литературный язык хинди, который 
является государственным языком Индии и во-вторых - собирательный для 
родственных языков, число которых колеблется от 17 до 23 языков. Хинди 
принадлежит к индоарийской группе индоевропейских языков. 
Английский язык является официально вторым языком в Индии. 
Тамильский язык распространён на юге страны, где образовательный уровень заметно 
выше северного, Южная интеллигенция вынуждена владеть тремя языками: родным, 
хинди и английский. 
 
Валюта 
Денежная единица Индии – индийская рупия = 100 пайс. Существуют монеты 
достоинством 5, 10, 20, 25 и 50 пайс и 1, 2 и 5 рупий. Банкноты бывают достоинством 
10, 20, 50, 100, 500 и 1000 рупий. Индийские рупии нельзя ввозить в страну и вывозить 



из нее. Курс в отношении других валют постоянно меняется! 
 
Транспорт 
Авиационный Транспорт. В Индии четыре крупных аэропорта, из которых два 
международных - Дели и Бомбей. 
Дели ("Дели Интернэшнл"), находится на расстоянии 21 км на юго-запад от города. Из 
аэропорта ходят чартерные автобусы по "Конат плейс" и такси (по фиксированному 
тарифу заказ внутри аэропорта). 
Мумбай (Бомбей), находится на расстоянии 29 км севернее города ( время в пути 40 
минут). Чартерные автобусы до офиса "Air India" и крупных отелей. Такси до города по 
фиксированному тарифу. 
Аэропорт Калькутта - 17 км на северо-восток от города (время в пути 20 минут). Идут 
чартерные автобусы до офиса "Индийских авиалиний" и крупных отелей. До города 
можно добраться и на такси. 
Ченнай (Мадрас), 16 км на юго-запад от города. Чартерный автобус встречает все 
рейсы, пребывающие с 9:00 до 23:00. Поезд каждые 20-30 минут с 5:00 до 23:00. 
Рейсовый автобус каждые 35 минут с 5:00 до 22:00. Такси. 
Авиакомпания "Indian Airlines" обслуживает одну из крупнейших в мире сетей 
внутренних рейсов - около 70 городов. "Indian Airlines" осуществляют также регулярные 
рейсы в соседние страны - Пакистан, Непал, Бангладеш, Шри-Ланку, Афганистан и 
Мальдивы. 
Для пассажиров, путешествующих внутренними авиалиниями Индии, разрешено к 
провозу только 15 кг багажа на 1 человека! 
 
Железнодорожный транспорт 
Индийская сеть международных железнодорожных перевозок – крупнейшая в Азии и 
вторая по величине в мире. Она состоит из 62300 км рельсов, более 7030 
железнодорожных станций и более 11200 локомотивов. Стоимость проезда 
сравнительно недорогая. Большое количество экспрессов соединяют крупные города. 
The Royal Orient (королевский "Восточный экспресс"). В этом составе используются 
знаменитые роскошные вагоны "Дворца на колесах": вагоны отремонтированы, 
снабжены кондиционерами. Пассажиры размещаются главным образом в купе, в 
каждом вагоне есть свой мини-бар, кухня, современные туалеты. Поезд отправляется с 
делийского вокзала Кэнтунмент Стейшн по средам в 14:30 и возвращается в 
следующую среду в 6:00, пройдя за это время через Удайпур, Палитану, Сомнатх 
(Ахмедпур)- Мандви Сасан Гир, Ахмадабад и Джайпур. 
The Palace on Wheels (Дворец на колесах). Поезд оформлен в стиле салон-вагонов 
махараджей и ходит по городам великолепного Раджастхана. Пункты следования: 
Дели - Джайпур - Читоргарх - Удайпур - Саваи-Мадхопур (Рантхамбор) - Джайсалмер -
Джодхпур - Бхаратпур - Агра - Дели. 
Отправление из Дели (вокзал "Кантонмент") каждую среду, с сентября по апрель. 
Продолжительность 8 дней и 7 ночей. 
 
Автомобильный транспорт 
В Индии существует разветвленная сеть автобусных маршрутов, соединяющих между 
собой все части страны. Это особенно для тех районов, в которых нет 
железнодорожного сообщения, в частности для высокогорных территорий. По 



большинству сельских дорог ходят старенькие автобусы, но на магистральных трассах 
все больше работают автобусы-экспрессы с системой кондиционирования. 
В больших городах работают также такси и авторикши, оплачиваемые по таксе. Аренда 
автомобилей без шофера не распространена. Движение в городах оживлённое и 
непредсказуемое, правила дорожного движения не соблюдаются. 
 
Кухня 
Незабываемым запахом Индии является запах благовоний и специй. Индийская кухня 
богата различными специями, особенно важное место занимает специя "кари" (соус). 
Эта смесь, состоящая из таких пряностей как куркума, кардамон, имбирь, кориандр, 
мускатный орех и мак, придает блюдам душистый и приятный вкус. Многие пряности, 
использованные в пищу, обладают и лекарственным действием, правильный подбор 
тех или иных специй по погоде, дает охлаждение организма в жару или согревает в 
холод. Обычно в Индии принято приготовление вегетарианских блюд. Здесь вы 
попробуете различные очень интересные блюда с необычными для нас сочетаниями 
вкусов. 
 
Телефонная связь 
Мобильная телефонная связь очень не дорогая. А приобрести новый индийский номер 
вы сможете в любом магазинчике, где вам продадут SIM-карту, купить телефон можно 
в специализированных магазинах. Различаются покупаемые карты - это может быть 
городская карта (по которой вы можете звонить в любое место, но только находясь в 
пределах города), стоит 1500 рупий (с номером, без самого телефонного аппарата), 
либо междугородняя - около 3500-4000 рупий и выше. 
 
Здоровье и прививки 
Официально для въезда в Индию прививок не требуются. 
 
 


